
“愛すべき小さな田舎”
からの小さなたより

“愛すべき小さな田舎”
からの小さなたより

第17回

加納　麻紀子

星ふる学校「くまの木」（特定非営利活動法人　くまの木　里の暮らし）

東北、南三陸町を訪問その2：タコとの帰宅(笑)

前
号
に
続
い
て
、
し
お
や
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進

協
議
会
の
視
察
研
修
で
訪
ね
た
宮
城
県
南
三
陸
町
の

こ
と
を
記
し
た
い
。

　オ
ク
ト
パ
ス
君
の
製
作
・
販
売
を
行
っ
て
い
る
「
入
谷

Y
E
S
工
房
」
を
後
に
し
た
わ
た
し
た
ち
が
向
か
っ
た
の
は
、

「
校
舎
の
宿
さ
ん
さ
ん
館
」（
以
下
、
さ
ん
さ
ん
館
）。
そ
の
名

の
通
り
こ
ち
ら
も
廃
校
と
な
っ
た
小
学
校
を
活
用
し
た
宿
泊
施

設
で
、
農
業
体
験
、
林
業
体
験
、
地
元
食
の
調
理
体
験
な
ど
も

楽
し
め
る
。
さ
ん
さ
ん
館
の
オ
ー
プ
ン
は
平
成
十
三
年
四
月
一

日
。
実
は
、
わ
た
し
が
現
在
勤
務
し
て
い
る
星
ふ
る
学
校
「
く

ま
の
木
」
の
立
ち
上
げ
に
あ
た
っ
て
、
当
時
、
検
討
に
携
わ
っ

て
い
た
方
々
が
、
先
進
事
例
調
査
と
し
て
同
年
八
月
に
こ
こ
を

訪
れ
た
記
録
が
あ
る
。
く
ま
の
木
が
お
手
本
に
し
た
先
輩
施
設

が
、
あ
の
震
災
を
乗
り
越
え
元
気
に
運
営
を
続
け
て
い
る
！

　

廃
校
活
用
仲
間
を
訪
ね
る
と
き
は
い
つ
も
胸
が
高
鳴
る
が
、
今

回
は
ま
た
特
別
だ
。

　到
着
後
、
早
速
夕
食
を
い
た
だ
く
。
カ
キ
フ
ラ
イ
に
お
刺
身
、

ワ
カ
メ
、
ヒ
ジ
キ
、
み
そ
汁
の
フ
ノ
リ
―
―
―
新
鮮
な
海
の
幸

が
旅
気
分
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
。
一
方
で
、
同
様
の
施
設
運

営
を
行
っ
て
い
る
者
と
し
て
は
、
食
事
提
供
は
何
人
く
ら
い
で

ど
う
い
う
役
割
分
担
な
の
か
し
ら
、
厨
房
は
ど
ん
な
レ
イ
ア
ウ

ト
な
の
か
な
、
小
さ
い
食
器
が
多
い
と
洗
い
物
も
大
変
だ
ろ
う

な
、
シ
フ
ト
は
ど
ん
な
ふ
う
に
組
ん
で
い
る
ん
だ
ろ
う
…
…
と
、

あ
れ
こ
れ
気
に
な
っ
て
そ
わ
そ
わ
し
て
し
ま
う
。

　夕
食
を
お
い
し
く
い
た
だ
い
た
後
、
事
務
室
に
お
し
か
け
、

ス
タ
ッ
フ
の
阿
部
あ
い
子
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
っ
た
。
さ
ん

さ
ん
館
に
生
ま
れ
変
わ
っ
た
旧
林
際
小
学
校
の
校
舎
は
、
閉
校

後
解
体
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
た
そ
う
だ
。
し
か
し
、
地
元

の
卒
業
生
一
二
人
が
地
域
に
根
差
し
た
活
動
拠
点
と
し
て
こ
こ

を
残
そ
う
と
町
に
は
た
ら
き
か
け
た
の
が
さ
ん
さ
ん
館
事
始
め
。

そ
の
一
二
人
で
立
ち
上
げ
た
旧
林
際
小
学
校
運
営
事
業
組
合
が

校
舎
の
無
償
譲
渡
を
受
け
、
改
修
工
事
を
経
て
、
事
業
を
開

始
、
現
在
も
同
組
合
で
運
営
を
行
っ
て
い
る
。
地
域
は
違
っ
て

も
地
元
の
小
学
校
へ
の
思
い
は
同
じ
。
二
〇
年
ほ
ど
前
に
塩
谷

町
か
ら
先
進
事
例
調
査
に
訪
れ
た
メ
ン
バ
ー
も
、
そ
ん
な
話
を

聞
い
て
さ
ぞ
奮
い
立
っ
た
こ
と
だ
ろ
う
。
さ
ん
さ
ん
館
も
く
ま

の
木
と
同
じ
よ
う
に
団
体
利
用
が
多
い
の
か
な
と
思
っ
て
い
た

が
、
テ
ン
ト
泊
や
車
中
泊
、
個
人
旅
行
や
海
外
か
ら
の
お
客
様

も
あ
る
と
い
う
。「
無
理
は
し
な
い
、
身
の
丈
に
合
っ
た
運
営

で
」
と
お
っ
し
ゃ
る
阿
部
さ
ん
だ
が
、
お
話
の
端
々
か
ら
は
さ

ま
ざ
ま
な
お
客
様
の
ニ
ー
ズ
を
ア
ン
テ
ナ
高
く
汲
み
取
っ
て
対

心にも頭にも、そして
お腹に

もおみやげいっぱい詰
め込み

ました。また行きたい
！

林際
4 4

小学校という名前に
なるほど、と納得。南向
き校舎の北側に山（裏山）
という配置に見慣れてい
るので、このロケーショ
ンはなかなか新鮮でした。
正面玄関の上にある時
計は14時46分を指して
いました。

昔の教室の雰囲気があ
りながら、でもすっとき
れいに整えられた研修室。
うしろは、「かもしか文
庫」というミニ図書館に
なっています。もっとゆっ
くりしていきたいなぁと
名残惜しい気持ちでした。
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応
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
う
か
が
え
る
。
そ
れ
が
お
客
様
の
広
が

り
に
つ
な
が
っ
て
い
る
ん
だ
ろ
う
な
と
感
じ
た
。
東
日
本
大
震

災
の
後
、
さ
ん
さ
ん
館
は
し
ば
ら
く
警
察
署
の
仕
事
場
と
な
っ

て
い
た
そ
う
だ
。
そ
の
後
、
宿
泊
施
設
と
し
て
再
開
す
る
と
、

町
を
訪
れ
る
た
く
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
た
ち
が
こ
こ
に

泊
ま
っ
た
と
い
う
。
遠
く
首
都
圏
の
方
も
リ
ピ
ー
タ
ー
と
な
り
、

さ
ら
に
そ
れ
ぞ
れ
の
地
元
で
P
R
を
し
て
く
れ
て
、
ま
た
新
た

な
お
客
様
に
つ
な
が
る
。
そ
ん
な
循
環
が
生
ま
れ
る
の
も
、
地

元
の
方
自
身
が
思
い
を
こ
め
て
大
切
に
し
て
い
る
施
設
だ
か
ら

こ
そ
、
阿
部
さ
ん
を
は
じ
め
と
す
る
ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ
ん
の

対
応
が
あ
っ
て
こ
そ
だ
ろ
う
。
運
営
の
実
務
な
ど
に
つ
い
て
も

根
掘
り
葉
掘
り
う
か
が
っ
た
が
、
阿
部
さ
ん
、
ど
ん
な
こ
と
に

も
こ
と
も
な
げ
に
涼
し
い
顔
で
答
え
て
く
だ
さ
っ
た
。
わ
た
し

は
、
さ
す
が
先
輩
施
設
！
と
ひ
そ
か
に
羨
望
の
ま
な
ざ
し
を
向

け
、
ま
た
く
ま
の
木
の
運
営
へ
の
思
い
を
新
た
に
し
た
。

　翌
日
は
、
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
登
録
湿
地
・
志
津
川
湾
に
面
す

る
南
三
陸
・
海
の
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
へ
。
視
察
研
修
の
行
程

表
に
は
「
ふ
り
か
け
作
り
体
験
」
と
あ
り
、
い
く
ぶ
ん
気
軽
な

気
持
ち
で
い
た
の
だ
が
、
知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
海
藻

に
つ
い
て
の
あ
れ
こ
れ
や
、
こ
の
地
域
で
の
水
産
業
と
日
々
の

暮
ら
し
の
こ
と
、
そ
し
て
東
日
本
大
震
災
の
こ
と
、
震
災
後
の

自
然
の
再
生
、
そ
し
て
仕
事
と
暮
ら
し
の
再
出
発
の
こ
と
な
ど

も
学
べ
る
海
藻
ふ
り
か
け
作
り
は
、
そ
こ
に
い
る
み
ん
な
が

じ
ー
ん
と
し
、
あ
た
た
か
い
も
の
が
そ
の
場
に
満
ち
る
本
当
に

素
敵
な
体
験
だ
っ
た
。
こ
れ
は
「
た
み
こ
の
海
パ
ッ
ク
」
と
い

う
海
産
物
の
通
信
販
売
を
手
掛
け
て
い
る
阿
部
民
子
さ
ん
に
よ

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
ま
だ
新
し
い
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
の
こ
ぎ
れ

い
な
実
習
室
に
現
れ
た
た
み
こ
さ
ん
は
、〝
み
ん
な
が
大
好
き

な
小
学
校
の
先
生（
低
学
年
担
当
）〞と
い
う
印
象
で
、正
直
言
っ

て
わ
た
し
は
ち
ょ
っ
と
び
っ
く
り
し
た
。
厳
し
い
自
然
を
相
手

に
す
る
海
の
仕
事
に
か
か
わ
る
方
だ
か
ら
豪
快
で
ざ
っ
く
ば
ら

ん
で
厳
し
い
け
れ
ど
人
情
味
が
あ
っ
て
…
…
な
ん
て
い
う
雰
囲

気
を
勝
手
に
想
像
し
て
い
た
の
だ
。
か
わ
い
い
手
描
き
の
イ
ラ

ス
ト
を
示
し
な
が
ら
の
た
み
こ
さ
ん
の
説
明
は
、
と
て
も
聞
き

や
す
く
わ
か
り
や
す
い
。
わ
た
し
た
ち
の
想
像
が
及
ば
な
い
ほ

ど
の
厳
し
い
状
況
だ
っ
た
と
き
の
様
子
も
、
感
情
に
流
さ
れ
る

こ
と
な
く
、
そ
れ
で
も
思
い
は
し
っ
か
り
と
伝
わ
っ
て
く
る
お

話
し
ぶ
り
で
、
な
ん
と
い
う
か
と
て
も
さ
わ
や
か
だ
っ
た
。
わ

た
し
は
大
い
に
感
銘
を
受
け
、
現
場
の
方
に
直
接
お
話
を
う
か

が
う
こ
と
の
意
義
深
さ
に
改
め
て
感
じ
入
っ
た
。

　文
字
通
り
の
「
ふ
り
か
け
作
り
」
の
部
分
は
、
い
く
つ
か
の

海
藻
を
好
み
の
配
合
で
ブ
レ
ン
ド
し
て
ふ
り
か
け
を
つ
く
る
と

い
う
も
の
。香
り
を
か
い
で
み
た
り
、袋
に
入
れ
て
シ
ャ
カ
シ
ャ

カ
混
ぜ
合
わ
せ
た
り
と
誰
に
で
も
や
り
や
す
く
楽
し
め
る
工
夫

が
さ
れ
て
い
て
、
一
同
わ
い
わ
い
と
に
ぎ
や
か
に
オ
リ
ジ
ナ
ル

ふ
り
か
け
を
完
成
さ
せ
た
。
た
み
こ
さ
ん
の
お
話
の
具
体
的
な

内
容
は
こ
こ
に
は
書
か
な
い
。
ぜ
ひ
た
み
こ
さ
ん
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
実
際
に
体
験
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
う
。
日
本
で
初
め

て
の
A
S
C
（
水
産
養
殖
管
理
協
議
会
）
漁
業
認
証
取
得
に
つ

な
が
る
、
震
災
前
後
の
漁
師
さ
ん
た
ち
の
考
え
方
の
変
化
も
リ

ア
ル
に
う
か
が
う
こ
と
が
で
き
る
。

　そ
し
て
、南
三
陸
町
訪
問
の
ラ
ス
ト
は
や
っ
ぱ
り〝
南
三
陸
さ

ん
さ
ん
商
店
街
〞！  

海
な
し
県
に
帰
る
一
行
は
、と
て
も
持
ち

帰
れ
ず
配
送
に
す
る
ほ
ど
た
く
さ
ん
の
海
産
物
を
買
い
込
ん
だ
。

小
さ
な
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
は
充
実
感
で
い
っ
ぱ
い
。
二
〇
一
三

年
の
訪
問
時
に
は
二
〇
枚
も
撮
れ
な
か
っ
た
写
真
が
、今
回
は

二
〇
〇
枚
。
ふ
と
、こ
の

メ
ン
バ
ー
全
員
の
カ
バ

ン
の
中
に
、あ
の
小
さ
く

も
ず
っ
し
り
重
く
真
っ

赤
な「
ゆ
め
多
幸
鎮
オ
ク

ト
パ
ス
君
」が
い
る
ん
だ

な
ぁ
、と
思
う
と
な
ん
だ

か
可
笑
し
く
な
っ
た
。

普段食卓ではなかなか
主役になることのない
“海藻”にこんなふうに
スポットライトを当てる
ことができるんだ、とま
さに目からうろこ。最後
はほかほかご飯で試食
です。おいしかった！

阿部民子さん。お話を
うかがって海の恵みにも
山の恵みにも、そしてそ
れを育み届けてくださる
方々にも改めて感謝の念
がわきました。続いてき
たもの、守るもの、変え
ていくこと、水産業の働
き方改革（!?）のお話も
とても興味深かったです。

みんなでたみこさんと
記念撮影。今回、し
おやGTのみなさんと
一緒に南三陸を訪ね、
この体験を共有できた
ことがわたしにとって
は一番の収穫かも。
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